[bookmark: _Hlk511141128]DĖL REAGAVIMO Į SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMŲ PATVIRTINIMO

2026 m. rugpjūčio 27 d. Nr. T2
Panevėžys

[bookmark: _Hlk237420120]Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 16 straipsnio 1 dalimi, Nacionalinės sveikatos tarybos 2026 m. balandžio 29 d. posėdžio „Psichikos sveikata. Prioritetai smurto ir savižudybių prevencijos, rekomendacijos psichikos sveikatos stiprinimo srityse“ rekomendacijomis, Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymu
Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ 2024 liepos 1 d. suvestine redakcija ir 2024 m. sausio 12 d. įsakymu Nr. V-32 „Dėl Savižudybių prevencijos koordinavimo savivaldybėse tvarkos aprašo patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, Lietuvos Respublikos socialinių paslaugų įstatymu, Mokyklos vaiko gerovės komisijos sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2024 m. liepos 19 d. įsakymu Nr. V-818 „Dėl Mokyklos vaiko gerovės komisijos funkcijų, sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos parašo patvirtinimo“ ir Psichologinės pagalbos teikimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2024 m. gegužės 13 d. įsakymu Nr. V-574 „Dėl Psichologinės pagalbos teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, Savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a: 
1. Patvirtinti pridedamus:
1.1. Reagavimo į savižudybių riziką Panevėžio rajono savivaldybėje algoritmą;
1.2. Reagavimo į nepilnamečių ir mokinių savižudybės riziką Panevėžio rajono savivaldybėje algoritmą.
2. Nustatyti, kad Panevėžio apskrities vyriausiojo policijos komisariato Panevėžio miesto ir rajono policijos komisariatai kiekvieną einamųjų metų ketvirtį pateikia Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure dirbančiam savižudybių prevencijos koordinatoriui informaciją apie nustatytus savižudybių atvejus.
3. Skirti Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro savižudybių prevencijos koordinatorių atsakingu už algoritmų vykdymo kontrolę.
4. Pripažinti netekusiu galios Panevėžio rajono savivaldybės tarybos 2019 m. birželio 20 d. sprendimą Nr. T-148 „Dėl Reagavimo į savižudybių riziką Panevėžio rajono savivaldybėje algoritmų patvirtinimo“.









Renata Valantinienė
2026-08-12


PATVIRTINTA
Panevėžio rajono savivaldybės tarybos
2026 m. rugpjūčio 27 d. sprendimu Nr. T2

REAGAVIMO Į SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMAS

1. Reagavimo į savižudybių riziką Panevėžio rajono savivaldybėje algoritmu nustatoma reagavimo tvarka (toliau – Algoritmas), kuria vadovaujantis Panevėžio rajono savivaldybėje organizuojama ir teikiama pagalba suaugusiems asmenims, kai identifikuojamos mintys apie savižudybę, ketinimas žudytis, mėginimas žudytis bei organizuojamas krizės valdymas įvykus savižudybei. 
2. Algoritmas inicijuojamas, rengiamas, tvirtinamas ir (ar) atnaujinamas atsižvelgiant į Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2024 m. sausio 12 d.  įsakymą Nr. V-32 „Dėl Savižudybių prevencijos koordinavimo savivaldybėse tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Aprašas) bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymą Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau SAM aprašas1).
3. Asmenys, organizuojantys ir teikiantys pagalbą, – seniūnai, seniūnijos darbuotojai, socialiniai darbuotojai, medikai, policijos pareigūnai, švietimo įstaigų, visuomenės sveikatos priežiūros darbuotojai, ugniagesiai gelbėtojai, Savivaldybės administracijos darbuotojai (toliau – Specialistai).
4. Algoritmo tikslas – sukurti efektyvią tarpsektorinio bendradarbiavimo sistemą, užtikrinančią kokybiškų paslaugų ir (ar) pagalbos teikimą savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims bei bandžiusiųjų nusižudyti arba nusižudžiusiųjų artimiesiems.
5. Algoritmo uždaviniai:
5.1. sukurti sistemą, kuri užtikrintų kokybiškas psichikos sveikatos paslaugas asmenims, esantiems psichologinėje krizėje, turintiems savižudiškų minčių ar ketinantiems žudytis, mėginusiems nusižudyti bei bandžiusiųjų nusižudyti arba nusižudžiusiųjų artimiesiems;
5.2. įgyvendinti mokymo programą specialistams, susiduriantiems su savižudybės rizikos asmenimis, kurių metu įgytos žinios leistų atpažinti savižudybės rizikos ženklus, įvertinti riziką bei efektyviai į ją reaguoti.
6. Vadovaujantis Aprašu, už šio Algoritmo koordinavimą ir įgyvendinimą atsakingas Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, kuris paskiria savižudybių prevencijos koordinatorių (toliau – Koordinatorius).
7. Jei gyventojas dėl ketinimo (mėginimo) žudytis pats kreipiasi į kito rajono gydymo įstaigą dėl stacionarinio gydymo, baigus gydymą tolesne pagalba rūpinasi gyventojo psichikos sveikatos centras, jame dirbantis socialinis darbuotojas ir (arba) atvejo vadybininkas.
8. Neveikiant kuriai nors Algoritmo daliai, būtina informuoti Koordinatorių.
9. Visi pagalbą teikiantys Specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatymu ir kitais Lietuvos Respublikos teisės aktais, reglamentuojančiais asmens duomenų teisinę apsaugą. Asmens duomenis galima atskleisti tik subjektams, kurie teisės aktų nustatyta tvarka turi teisę juos gauti.

ALGORITME  VARTOJAMOS SĄVOKOS IR SUTRUMPINIMAI

GMP tarnyba – greitosios medicinos pagalbos tarnyba.
Koordinatorius – už algoritmo veikimą atsakingas Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro paskirtas darbuotojas.
PSC – psichikos sveikatos centras.
Atvejo vadybininkas – PSC specialistas, atliekantis atvejo vadybos funkcijas.
ASPĮ – asmens sveikatos priežiūros įstaiga.
KVG – krizių valdymo grupė.
VVTAĮT – Valstybinė vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnyba.
SAM aprašas1 – Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymas Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems, savižudybės krizę išgyvenantiems ir savižudybės krizę išgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.
Specialiosios tarnybos – greitoji medicinos pagalba, policija, priešgaisrinės apsaugos ir gelbėjimo tarnyba.
Pagalbos teikėjas (arba specialistas) – tai asmuo, kuris pirmas atpažino savižudybės grėsmę patiriantį asmenį ir pagal kompetenciją bei poreikį vykdo SAM Apraše numatytus veiksmus.  Jei pagalbos teikėjas yra sveikatos priežiūros, švietimo ar socialinių paslaugų įstaigos darbuotojas (atstovas), jis vykdydamas darbo ar tarnybos funkcijas, į asmens savižudybės grėsmę reaguoja, pirmąją ir (ar) emocinę pagalbą asmeniui teikia vadovaudamasis SAM aprašu ir pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims tvarka, nustatyta jo darbo ar tarnybos teisės aktais. Pagalbos teikėjas perduoda turimą informaciją, svarbią savižudybės rizikos vertinimui, kitam specialistui, pas kurį siuntė (nukreipė).
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REAGAVIMO Į NEPILNAMEČIŲ IR MOKINIŲ SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMAS

1. Reagavimo į nepilnamečių ir mokinių savižudybių riziką Panevėžio rajono savivaldybėje algoritmu nustatoma reagavimo tvarka (toliau – Algoritmas), kuria vadovaujantis Panevėžio rajono savivaldybėje organizuojama ir teikiama pagalba nepilnamečiams asmenims ir mokiniams, kai identifikuojamos mintys apie savižudybę, ketinimas žudytis, mėginimas žudytis bei organizuojamas krizės valdymas, įvykus savižudybei.
2.	Algoritmas inicijuojamas, rengiamas, tvirtinamas ir (ar) atnaujinamas, atsižvelgiant į Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2024 m. sausio 12 d.  įsakymą Nr. V-32 „Dėl Savižudybių prevencijos koordinavimo savivaldybėse tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Aprašas) bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymą Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau SAM aprašas1).
3.	Asmenys, organizuojantys ir teikiantys pagalbą, – seniūnai, seniūnijos darbuotojai, socialiniai darbuotojai, medikai, policijos pareigūnai, švietimo įstaigų, visuomenės sveikatos priežiūros darbuotojai, ugniagesiai gelbėtojai, Savivaldybės administracijos darbuotojai (toliau – Specialistai).
4.	Algoritmo tikslas – sukurti efektyvią tarpsektorinio bendradarbiavimo sistemą, užtikrinančią kokybiškų paslaugų ir (ar) pagalbos teikimą savižudybės grėsmę patiriantiems nepilnamečiams asmenims bei nusižudžiusiųjų artimiesiems.
5.	Algoritmo uždaviniai:
5.1.	 sukurti sistemą, kuri užtikrintų kokybiškas psichikos sveikatos paslaugas asmenims, esantiems psichologinėje krizėje, turintiems savižudiškų minčių ar ketinantiems žudytis, mėginusiems nusižudyti bei nusižudžiusiųjų artimiesiems; 
5.2.	 įgyvendinti mokymo programą specialistams, susiduriantiems su savižudybės rizikos asmenimis, kurių metu įgytos žinios leistų atpažinti savižudybės rizikos ženklus, įvertinti riziką bei efektyviai į ją reaguoti. 
6.	Vadovaujantis Aprašu, už šio algoritmo koordinavimą ir įgyvendinimą atsakingas Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, kuris paskiria savižudybių prevencijos koordinatorių (toliau – Koordinatorius).
7.	Jei gyventojas dėl ketinimo (mėginimo) žudytis pats kreipiasi į kito rajono gydymo įstaigą dėl stacionarinio gydymo, baigus gydymą tolesne pagalba rūpinasi gyventojo psichikos sveikatos centras, jame dirbantis socialinis darbuotojas ir (arba) atvejo vadybininkas.
8.	Neveikiant kuriai nors Algoritmo daliai, būtina informuoti Koordinatorių.
9.	Visi pagalbą teikiantys Specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatymu ir kitais Lietuvos Respublikos teisės aktais, reglamentuojančiais asmens duomenų teisinę apsaugą. Asmens duomenis galima atskleisti tik subjektams, kurie teisės aktų nustatyta tvarka turi teisę juos gauti.


1 Jeigu pagalbos teikėjas neturi galimybės informuoti savižudiškų minčių turinčio asmens tėvus (globėjus) ir jei asmuo atsisako atskleisti tėvų (globėjų) informaciją, kuri leistų su jais susisiekti, pagalbos teikėjas skambina 112 ir asmenį perduoda GMP medikams.
2 Švietimo įstaigos vadovas, esant poreikiui, su mokyklos Vaiko gerovės komisija aptaria pagalbos mokiniui ir jo šeimai galimybes ir pagalbos teikimo tikslais bendradarbiauja su Koordinatoriumi arba  PSC atvejo vadybininku ir (ar) soc. darbuotoju. 
3 Jei su tėvais (globėjais) susisiekti nepavyksta, švietimo įstaigos atstovas skambina 112 ir skiria du įstaigos darbuotojus, kurie palydi mokinį į priėmimo skyrių psichosocialinio vertinimo atlikimui. 































	











PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS 
SVEIKATOS REIKALŲ KOORDINATORĖ (PATARĖJA)

Panevėžio rajono savivaldybės tarybai


SAVIVALDYBĖS TARYBOS SPRENDIMO „DĖL REAGAVIMO Į SAVIŽUDYBIŲ RIZIKĄ PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖJE ALGORITMŲ PATVIRTINIMO“ PROJEKTO AIŠKINAMASIS RAŠTAS 

2026 m. rugpjūčio 12 d.
Panevėžys

1. Sprendimo projekto tikslai ir uždaviniai
Sprendimo projekto tikslas – vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymo Nr. V-1507 „Dėl Pagalbos savižudybės grėsmę patiriantiems asmenims teikimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ 2024 liepos 1 d. nauja redakcija šiuo sprendimo projektu yra atnaujinami reagavimo į savižudybių riziką Panevėžio rajono savivaldybėje algoritmai.
2. Siūlomos teisinio reguliavimo nuostatos ir laukiami rezultatai
Laukiami teigiami rezultatai – patvirtinus algoritmus bus sukurta ir įdiegta efektyvi ir nuolatinė tarpinstitucinė savižudybių prevencijos sistema, kuri užtikrins kokybiškas psichikos sveikatos paslaugas asmenims, esantiems psichologinėje krizėje, turintiems savižudiškų minčių ar ketinantiems žudytis, mėginusiems nusižudyti bei nusižudžiusiųjų artimiesiems.
3. Lėšų poreikis ir šaltiniai
Sprendimo įgyvendinimui lėšos nereikalingos.
4. Kiti reikalingi pagrindimai, skaičiavimai ar paaiškinimai
Nėra.

Sveikatos reikalų koordinatorė (patarėja)	                                Renata Valantinienė






Pagalba bandžiusiųjų nusižudyti arba nusižudžiusiųjų artimiesiems ir (ar) bendruomenei


Atsisako priimti pagalbą


Sutinka priimti pagalbą


Mėginimas nusižudyti


PAGALBOS TEIKĖJAS:
1. Skambina 112.
2. Pagal galimybes pašalina prieigą prie savižudybę galinčios sukelti priemonės.
3. Kol atvyksta GMP tarnybos, teikia emocinę paramą asmeniui ir (ar) jo artimiesiems.
4. Specialistas, pagal galimybes, perduoda turimą informaciją,  svarbią psichosocialiniam įvertinimui, GMP ar ligoninės Priėmimo skyriui.


PAGALBOS TEIKĖJAS:
1. Esant aukštai rizikai, Specialistas skambina 112.
2. Pagal poreikį ir kompetenciją teikia emocinę paramą, įvertina asmens buvimo vietos saugumą, pagal galimybes pašalina prieigą prie sužalojimą ar mirtį galinčių sukelti priemonių.
3. Informuoja asmenį apie tolimesnes pagalbos galimybes.
4.  Organizuoja psichosocialinio vertinimo paslaugos gavimą (padeda asmeniui užsiregistruoti pas tokį vertinimą atliekantį specialistą PSC, esant būtinybei, padedama asmeniui į jį nuvykti.
5. Specialistas perduoda turimą informaciją,  svarbią psichosocialinį vertinimą atliekančiam specialistui (atvykus į PSC). 
6. Informuoja atvejo vadybininką ir (ar) soc. darbuotoją apie asmens atvykimą.
7. Asmeniui pagalbą nutraukus anksčiau, nei nurodyta SAM apraše, atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas, asmeniui sutikus, jo kontaktus perduoda Koordinatoriui, kuris motyvuoja priimti pagalbą, esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.


PAGALBOS TEIKĖJAS:
1. Pagal poreikį ir kompetencijas teikia emocinę paramą.
2. Asmeniui sutikus, apie atsisakymą priimti pagalbą informuoja Koordinatorių, kuris teikia emocinę paramą ir motyvuoja asmenį priimti pagalbą; esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.



Ligoninės Priėmimo skyrius  teikia pagalbą vadovaudamasis SAM aprašu1.



  Atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas, bendradarbiaudamas su Koordinatoriumi ir specialistais, stebi situaciją ir pagal poreikį teikia emocinę ir socialinę paramą žmogui, padeda spręsti iškilusias problemas.


Atsisako priimti pagalbą


Asmeniui sutikus, PSC atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas informuoja Koordinatorių apie tęstinės pagalbos nutraukimą (atsisakymą priimti tęstinę pagalbą). Koordinatorius asmeniui teikia emocinę paramą, motyvuoja priimti tęstinę pagalbą, esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.
  


Gaunama informacija apie suaugusių asmenų savižudybės riziką


Įvykusi savižudybė


Į savižudybės vietą atvykę tarnybų specialistai suteikia artimiesiems informaciją apie galimybę gauti tolimesnę pagalbą.


Seniūnija ir (ar) bendruomenė pagal poreikį  organizuoja pagalbos nusižudžiusiojo artimiesiems, bendruomenės (kaimo, miestelio, darbovietės) žmonėms, gavimą (pvz., pasiūlomos psichologinės pagalbos paslaugos).


Pagal poreikį krizių valdymo  grupė analizuoja įvykusios savižudybės aplinkybes, siekdama nustatyti, kaip ateityje būtų galima efektyviau reaguoti į savižudybės riziką.


Mintys apie savižudybę


Artimiesiems sutikus, Koordinatorius kartu su Specialistais  pasiūlo pagalbą.
Periodiškai konsultuoja artimuosius (pirmas kontaktas  kiek galima greičiau. Pirmą mėnesį - kas savaitę).
Kontaktas palaikomas visus metus, susisiekiama su artimaisiais, domimasi jų savijauta, informuojama apie pagalbos galimybes.
Esant poreikiui konsultuoja ir, jei reikia, - palydi į PSC arba ASPĮ psichiatro konsultacijai.
Visi bandymai susisiekti su artimaisiais registruojami.


Jei savižudybė (ar bandymas nusižudyti) įvyksta kolektyve ar bendruomenėje, Specialistas, Koordinatorius, VSB psichologai suteikia informaciją apie pagalbos galimybes žodžiu ir palieka rašytinę informaciją.

Koordinatorius su Specialistais  kolektyvui ar bendruomenei (kaimo, miestelio, darbovietės) organizuoja pagalbą. 


Ketinimas nusižudyti


PAGALBOS TEIKĖJAS:
1. Skambina 112 arba organizuoja psichosocialinio vertinimo paslaugos gavimą (padeda nuvykti į PSC arba ASPĮ).
2. Pagal poreikį ir kompetenciją teikia emocinę paramą, įvertina asmens buvimo vietos saugumą, pagal galimybes pašalina prieigą prie sužalojimą ar mirtį galinčių sukelti priemonių.
3. Jei asmuo perduodamas artimiesiems, apie atvykstantį ketinantį nusižudyti asmenį informuoja PSC atvejo vadybininką ir (ar) soc. darbuotoją arba ligoninės Priėmimo skyrių.
4. Specialistas, pagal galimybes, perduoda turimą informaciją,  svarbią psichosocialiniam įvertinimui, PSC atvejo vadybininkui ir (ar) soc. darbuotojui arba GMP / ligoninės Priėmimo skyriui.
5. Asmeniui pagalbą nutraukus anksčiau, nei nurodyta SAM apraše, atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas, asmeniui sutikus, jo kontaktus perduoda Koordinatoriui, kuris motyvuoja priimti pagalbą, esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.



Skubi ir tęstinė psichologinė pagalba teikiama vadovaujantis SAM aprašu1



Ketinimas nusižudyti


Mėginimas nusižudyti


Atsisako priimti tęstinę psichologinę pagalbą


Asmeniui sutikus, atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas  informuoja Koordinatorių apie tęstinės pagalbos nutraukimą (atsisakymą priimti tęstinę pagalbą).
Koordinatorius asmeniui teikia emocinę paramą, motyvuoja priimti tęstinę pagalbą, esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.


Gaunama informacija apie nepilnamečių ir mokinių savižudybės riziką


Įvykusi savižudybė


Į savižudybės vietą atvykę tarnybų specialistai suteikia informaciją artimiesiems  apie galimybę gauti tolimesnę pagalbą.


Seniūnija ir (ar) mokyklos bendruomenė pagal poreikį  organizuoja pagalbos nusižudžiusiojo artimiesiems ir (arba) bendruomenės žmonėms, gavimą (pvz., pasiūlomos psichologinės pagalbos paslaugos).


Pagal poreikį krizių valdymo  grupė analizuoja įvykusios savižudybės aplinkybes, siekdama nustatyti, kaip ateityje būtų galima efektyviau reaguoti į savižudybės riziką.


Mintys apie savižudybę


Sutinka priimti pagalbą


Atsisako priimti pagalbą


1. Pagalbos teikėjas ne švietimo įstaigos darbuotojas:
1.1 Pagal poreikį ir kompetencijas teikia emocinę paramą.
1.2. Informuoja tėvus (globėjus) apie savižudiškas mintis1. Taip pat asmenį ir jo tėvus (globėjus) informuoja apie tolimesnės pagalbos galimybes.
1.3. Organizuoja psichosocialinio vertinimo paslaugos gavimą (užregistruoja pas vertinimą atliekantį specialistą PSC, esant poreikiui bei galimybei padeda asmeniui nuvykti).
1.4. Informuoja atvejo vadybininką ir (ar) soc. darbuotoją apie planuojantį atvykti asmenį. 
1.5. Asmeniui nutraukus pagalbą anksčiau, nei nurodyta SAM apraše, atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas kliento kontaktus perduoda Koordinatoriui, kuris motyvuoja priimti pagalbą, esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.
2. Pagalbos teikėjas švietimo įstaigos, kurią lanko mokinys, darbuotojas:
2.1. Pagal poreikį ir kompetenciją teikia emocinę paramą.
2.2. Informuoja mokyklos vadovą ir (ar) socialinį pedagogą, ir (ar) klasės vadovą, kuris praneša tėvams / globėjams apie savižudiškas mintis.
2.3. Vadovas ar jo įgaliotas darbuotojas:
a) informuoja savižudiškų minčių turintį asmenį ir jo tėvus (globėjus) apie tolimesnes pagalbos galimybes;
b) organizuoja psichosocialinio vertinimo paslaugos gavimą (užregistruoja pas vertinimą atliekantį specialistą PSC, esant poreikiui bei galimybei padeda asmeniui nuvykti).  Informuoja atvejo vadybininką ir (ar) soc. darbuotoją apie planuojantį atvykti asmenį.




PAGALBOS TEIKĖJAS:
1. Pagal poreikį ir kompetencijas teikia emocinę paramą.
2. Asmeniui sutikus, apie atsisakymą informuoja Koordinatorių, kuris teikia emocinę paramą ir motyvuoja priimti pagalbą.
3.Jeigu nepilnamečio tėvai (globėjai) atsisako pagalbos vaikui arba yra nustatoma, kad vaiko teisės gali būti pažeidžiamos dėl tėvų (globėjų) neveiksnumo, apie tai informuoja VVTAĮT.


Jei PAGALBOS TEIKĖJAS nėra švietimo įstaigos, kurią lanko mokinys, darbuotojas, informuoja švietimo įstaigos, kurią lanko asmuo, vadovą apie mokinio savižudiškas mintis (emocinės būklės stebėjimo ir tęstinės pagalbos teikimo tikslu2). 



1. PAGALBOS TEIKĖJAS ne švietimo įstaigos, kurią lanko mokinys, darbuotojas:
1.1. pagal poreikį ir kompetencijas teikia emocinę paramą;
1.2. informuoja tėvus (globėjus) apie ketinimą žudytis. Nesant tokiai galimybei skambina 112;
1.3. informuoja ketinantį žudytis asmenį ir jo tėvus (globėjus) apie tolimesnes pagalbos galimybes;
1.4. nedelsiant organizuoja psichosocialinio vertinimo paslaugos gavimą (skambina 112 arba susieja (tarpininkauja) su vertinimą atliekančiu specialistu PSC arba ASPĮ, esant poreikiui (galimybei) padeda nuvykti). Informuoja atvejo vadybininką ir (ar) soc. darbuotoją  arba ASPĮ priėmimo skyrių apie planuojantį atvykti asmenį.
⁕Asmeniui anksčiau nutraukus pagalbą, kuri nurodyta SAM apraše, atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas (asmeniui sutikus) kontaktus perduoda Koordinatoriui, kuris motyvuoja priimti pagalbą, esant poreikiui, bendradarbiauja su kitais pagalbą teikiančiais specialistais.
**Jeigu nepilnamečio tėvai (globėjai) atsisako pagalbos vaikui arba yra nustatoma, kad vaiko teisės gali būti pažeidžiamos dėl tėvų (globėjų) neveiksnumo, apie tai informuoja VVTAĮT.
2.  PAGALBOS TEIKĖJAS švietimo įstaigos, kurią lanko mokinys, darbuotojas:
2.1. Pagal poreikį ir kompetenciją teikia emocinę paramą.
2.2. Informuoja mokyklos vadovą, ir (ar) socialinį pedagogą, ir (ar) klasės vadovą, kuris praneša tėvams (globėjams) apie ketinimą žudytis3.
2.3. Vadovas ar jo įgaliotas asmuo:
a) informuoja ketinantį nusižudyti asmenį ir jo tėvus (globėjus) apie tolimesnes pagalbos galimybes;
b) nedelsiant organizuoja psichosocialinio vertinimo paslaugos gavimą (skambina 112 arba susieja (tarpininkauja) su vertinimą atliekančiu specialistu PSC arba ASPĮ, esant poreikiui (galimybei) padeda nuvykti). Informuoja atvejo vadybininką ir (ar) soc. darbuotoją arba ASPĮ priėmimo skyrių apie planuojantį atvykti asmenį.


Skubi ir tęstinė psichologinė pagalba teikiama vadovaujantis SAM aprašu¹


PAGALBOS TEIKĖJAS
1. Skambina 112.
2. Atsižvelgdamas į galimybes, pašalina savižudybės priemonę.
3. Nedelsdamas apie mėginimą žudytis informuoja tėvus (globėjus).
4. Kol atvyksta GMP tarnyba, teikia emocinę paramą asmeniui ir (ar) jo artimiesiems.
5. Perduoda GMP tarnybai turimą informaciją, susijusią su mėginimu žudytis.



Atvejo vadybininkas ir (ar) soc. darbuotojas, bendradarbiaudamas su Koordinatoriumi ir Specialistais, stebi situaciją ir pagal poreikį teikia emocinę ir socialinę paramą šeimai, padeda spręsti iškilusias problemas


Ligoninės priėmimo skyrius teikia pagalbą vadovaudamasis SAM aprašu¹
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