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                                      Projektas
PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA 

SPRENDIMAS

DĖL PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 
2017 METŲ VEIKLOS PLANO PATVIRTINIMO

2017 m. vasario 23 d. Nr. T2-
Panevėžys

Vadovaudamasi Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatų, patvirtintų Panevėžio rajono savivaldybės tarybos 2008 m. balandžio 10 d. sprendimu Nr. T-77 „Dėl Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatų patvirtinimo“, 
22.8 punktu, Savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a:

Patvirtinti Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2017 metų veiklos planą (pridedama).

Renata Valantinienė
2017-02-07
	
	PATVIRTINTA

Panevėžio rajono savivaldybės tarybos

2017 m. vasario 23 d. sprendimu Nr. T2- 


PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2017 METŲ VEIKLOS PLANAS

	Eil. Nr.
	Vykdomos programos, projektai, priemonės
	Vykdytojai
	Vykdymo laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Laukiami rezultatai

	I.
	Visuomenės sveikatos priežiūra savivaldybės teritorijoje esančiose ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo mokyklose ugdomų mokinių pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas.

	1.1.
	Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos klausimai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
200 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 4 140

	1.2.
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
80 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 2 300

	1.3.
	Fizinis aktyvumas
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
150 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 4 140

	1.4.
	Psichikos sveikata (smurto, savižudybių prevencija, streso kontrolė ir kt.)
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
50 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 1 800

	1.5.
	Aplinkos sveikata
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
35 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 1 100

	1.6.
	Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo prevencija
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
60 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 1 500

	1.7.
	Lytiškumo ugdymas, AIDS ir lytiškai plintančių ligų prevencija
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
40 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 800

	1.8.
	Užkrečiamų ligų profilaktika, asmens higiena
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
150 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 2 585

	1.9.
	Ėduonies profilaktika ir burnos higiena
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
70 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 1 785

	1.10.
	Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
40 užsiėmimų, laukiamas dalyvių skaičius – 1 100

	1.11.
	Pedikuliozės ir asmens higienos patikra 
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Atliktų patikrų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama atlikti 
52 patikras, 6 900 dalyvių

	1.12.
	Niežų patikra ir profilaktika
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Atliktų patikrinimų skaičius, dalyvių skaičius
	Planuojama atlikti 
15 patikrų, 3 000 dalyvių

	1.13
	Mokinių ir vaikų konsultavimas (individualios)
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Suteiktų konsultacijų skaičius
	Planuojama suteikti 
1 330 konsultacijų

	1.14.
	Konsultacijos vaikų, mokinių tėvams (individualios)
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Suteiktų konsultacijų skaičius
	Planuojama suteikti 
280 konsultacijų

	1.15.
	Ugdymo įstaigų darbuotojų konsultavimas (individualios)
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Suteiktų konsultacijų skaičius
	Planuojama suteikti 
215 konsultacijų

	1.16.
	Rekomendacijų teikimas mokyklų administracijai dėl saugios ir sveikatos stiprinimui pritaikytos aplinkos kūrimo
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Pateiktų rekomendacijų skaičius

	Planuojama pateikti 

26 rekomendacijas

	1.17.
	Suteiktų pirmos pagalbos ar gydytojo rekomendacijų įgyvendinimo veiksmai
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Pateiktų rekomendacijų skaičius, atliktų pirmos pagalbos veiksmų skaičius
	Planuojama pateikti 

190 rekomendacijų, atlikti 
150 pirmos pagalbos veiksmų

	1.18.
	Valgiaraščio ir mokinių maitinimo atitikties vertinimas ugdymo įstaigose
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Atliktų vertinimų skaičius
	Planuojama pateikti 

600 vertinimų

	1.19.
	Sveikatos stiprinimo priemonių, skirtų tėvams (globėjams, rūpintojams), pedagogams organizavimas pagal atskirų mokyklų nustatytas prioritetines kryptis ir poreikius žodžiu (grupėms ir individualiai), raštu, per informacines sistemas, stenduose, straipsniuose
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Organizuotų sveikatos stiprinimo priemonių skaičius, parašytų straipsnių skaičius, parašytų rekomendacijų skaičius, parengtų stendų skaičius
	Planuojama suorganizuoti 
26 sveikatos stiprinimo priemones, parašyti 
30 straipsnių, parašyti 
27 rekomendacijas informacinėmis sistemomis, parengti 
59 stendus

	1.20.
	Darbo ataskaitų rengimas, pateikimas ir analizė (ketvirtinių, pusmetinių ir metinių)
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	I–IV ketv.
	Pateiktų ataskaitų skaičius

	Planuojama pateikti 
88 ataskaitas. 

	1.21.
	Mokinių sveikatos stebėsena
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistai
	III–IV ketv.
	Profilaktiškai sveikatą pasitikrinusių vaikų procentas
	Laukiama 95 proc. profilaktiškai sveikatą pasitikrinusių vaikų

	II.
	Visuomenės sveikatos stiprinimas.

	2.1.
	Konkursas „Sveikatos ambasadorius“
	Visuomenės sveikatos biuras
	II ketv.
	Kandidatų skaičius


	Laukiamas kandidatų skaičius 

– 4

	2.2.
	Sveikatos mokykla
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	II–III ketv.
	Mokyklų skaičius

Dalyvių skaičius
	Planuojamas mokyklų skaičius – 4, laukiamas dalyvių skaičius – 60

	2.3.
	Dalyvavimas projekto „Nedelsk“ ėjimo / bėgimo maratono renginyje
	Visuomenės sveikatos biuras.
	II ketv.
	Dalyvių skaičius 


	Laukiamas dalyvių skaičius 

– 200

	2.4.
	Konkursas „Sveikatą stiprinanti bendruomenė“
	Visuomenės sveikatos biuras
	I ketv.
	Dalyvaujančių bendruomenių  skaičius


	Laukiamas bendruomenių skaičius – 4

	2.5.
	Panevėžio rajono bendruomenių pramoginis sąskrydis 
	Visuomenės sveikatos biuras
	III ketv.
	Dalyvių skaičius
	Laukiamas dalyvių skaičius 

– 150

	2.6.
	Širdies ir kraujagyslių ligų ir cukrinio diabeto rizikos grupės asmenų sveikatos stiprinimas 
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	IV ketv.
	Organizuotų užsiėmimų skaičius 

Dalyvių skaičius
	Planuojami 6 užsiėmimai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 15 (unikalių)

	2.7.
	Sveikos mitybos skatinimas ir nutukimo prevencija
	Visuomenės sveikatos biuras
	I–IV ketv.
	Renginių skaičius

Dalyvių skaičius
	Planuojami 5 renginiai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 64

	2.8.
	Fizinio aktyvumo skatinimas
	Visuomenės sveikatos biuras
	I–IV ketv.
	Užsiėmimų skaičius

Dalyvių skaičius


	Planuojama 16 užsiėmimų

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 375

	2.9.
	Psichikos sveikatos stiprinimas
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Renginių skaičius

Dalyvių skaičius


	Planuojami 2 renginiai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 30

	2.10.
	Aplinkos sveikatos stiprinimo renginiai


	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Renginių skaičius

Dalyvių skaičius


	Planuojami 2 renginiai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 18.

	2.11.
	Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens higiena


	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	IV ketv.
	Renginių skaičius

Dalyvių skaičius


	Planuojami 2 renginiai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 30

	2.12.
	Kraujotakos sistemos ligų profilaktika


	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Renginių skaičius

Dalyvių skaičius
	Planuojami 4 renginiai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 55.

	2.13.
	Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija: nelaimingų atsitikimų eismo įvykių ir darbo metu.

 
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Renginių skaičius

Dalyvių skaičius


	Planuojami 3 renginiai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 45

	2.14.
	Pranešimų skaitymas įvairiuose renginiuose aktualiomis sveikatos stiprinimo temomis
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Pranešimų skaičius

Dalyvių skaičius


	Planuojami 2 pranešimai.

Laukiamas dalyvių skaičius 

– 30.

	2.15.
	Publikacijos Panevėžio rajono spaudoje bei biuro internetinėje svetainėje aktualiomis sveikatos stiprinimo temomis
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Publikuotų straipsnių skaičius (unikaliais vienetais)


	Planuojama publikuoti 

55 straipsnius.

	2.16.
	Informacinių leidinių (lankstinukų, atmintinių, brošiūrų) aktualiomis sveikatos stiprinimo temomis rengimas
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistai
	I–IV ketv.
	Parengtų leidinių skaičius.


	Planuojama parengti 2 leidinius.

	III.
	Visuomenės sveikatos stebėsena

	3.1.
	Visuomenės sveikatos stebėsenos rodiklių (patvirtintų Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodžio 19 d. įsakymu Nr. V-1387) rinkimas, vertinimas ir pokyčių analizavimas 
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas
	I–IV ketv.

	Surinktų visuomenės sveikatos stebėsenos rodiklių sąrašo duomenų dalis
	Planuojama surinkti 

98 proc. duomenų

	3.2.
	Vaikų sveikatos stebėsenos informacinės sistemos (VSS IS) administravimas, duomenų suvedimo priežiūra ir analizė
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas


	I–IV ketv.

	Profilaktiškai sveikatą pasitikrinusių vaikų procentas, pateikta ataskaita
	Laukiama 95 proc. profilaktiškai sveikatą pasitikrinusių vaikų, planuojama pateikti 

1 ataskaitą

	3.3.
	Tyrimų organizavimas ar dalyvavimas juose Panevėžio rajone
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas
	I–IV ketv.
	Tyrimų skaičius

	Planuojama organizuoti ar dalyvauti 1 tyrime

	3.4.
	Mokinių traumatizmas Panevėžio rajono mokyklose 2016–2017 m. m.
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas
	II ketv.
	Pateikta ataskaita

	Planuojama pateikti 

1 ataskaitą

	3.5.
	Informaciniai pranešimai Panevėžio rajono spaudoje bei biuro internetinėje svetainėje apie rajono gyventojų sveikatos rodiklių pokyčius 
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas
	II–IV ketv.
	Publikuotų pranešimų skaičius
	Planuojama parengti 

2 pranešimus

	3.6.
	Kuprinių svėrimo akcijos 2017 duomenų apibendrinimas ir analizė
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas
	III ketv.
	Akcijoje dalyvavusių mokinių skaičius, tyrimo rezultatai
	Laukiamas mokinių skaičius – 400, planuojama parengti 

1 duomenų analizę

	3.7.
	Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos ataskaitos parengimas
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas
	IV ketv.
	Parengta metinė ataskaita

	Planuojama parengti 

1 ataskaitą


___________________________

PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS
SAVIVALDYBĖS GYDYTOJA (VYR. SPECIALISTĖ)
Panevėžio rajono savivaldybės tarybai

AIŠKINAMASIS RAŠTAS DĖL SPRENDIMO „DĖL PANEVĖŽIO RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2017 METŲ VEIKLOS PLANO PATVIRTINIMO“ PROJEKTO

2017 m. vasario 7 d.

Panevėžys

Projekto rengimą paskatinusios priežastys:

Vadovaudamasis Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatų, patvirtintų Panevėžio rajono savivaldybės tarybos 2008 m. balandžio 10 d. sprendimu Nr. T-77, 22.8 punktu, Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktorius teikia savininko teises ir pareigas įgyvendinančiai institucijai tvirtinti biuro veiklos planą. Šiuo metu patvirtinto veiklos plano nėra.
Sprendimo projekto esmė ir tikslai:

Sprendimo projekto tikslas – patvirtinti Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2017 metų veiklos planą.
Kokių pozityvių rezultatų laukiama:

Laukiami teigiami rezultatai – patvirtinus Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2017 metų veiklos planą biuro specialistai turės kuo vadovautis vykdydami sveikatinimo veiklas 2017 metais. Biuro darbas bus koordinuotas. Teikiamų paslaugų kokybė bus geresnė, turėtų gerėti bendra rajono gyventojų sveikata.
Galimos neigiamos pasekmės priėmus projektą, kokių priemonių reikėtų imtis, kad tokių pasekmių būtų išvengta: 

Nėra.
Kokius galiojančius teisės aktus būtina pakeisti ar panaikinti, priėmus teikiamą projektą:

Nėra galiojančių teisės aktų, kuriuos būtina pakeisti ar panaikinti, priėmus teikiamą projektą.
Reikiami paskaičiavimai, išlaidų sąmatos bei finansavimo šaltiniai, reikalingi sprendimui įgyvendinti: 

Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro finansavimo šaltiniai:

	Eil. Nr.
	Finansavimo šaltiniai
	Suma tūkst. Eur

	1.
	Savivaldybės biudžetas
	5,1 

	2.
	Finansavimas iš Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
	150 


Panevėžio rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 2017 metų išlaidų sąmata:

	Eil. Nr.
	Pavadinimas
	Suma Eur

	1.
	Darbo užmokestis ir socialinis draudimas
	133,1

	2.
	Prekių ir paslaugų naudojimas
	22

	2.1.
	Medikamentai
	0,1

	2.2.
	Ryšių paslaugos
	1,2

	2.3.
	Transporto išlaikymas
	1,5

	2.4.
	Spaudiniai
	1,7

	2.5.
	Kitos prekės
	2,9

	2.6.
	Komandiruotės
	0,2

	2.7.
	Kvalifikacijos kėlimas
	0,2

	2.8.
	Komunalinės paslaugos
	2,7

	2.9.
	Kitos paslaugos
	11,5

	
	Iš viso
	155,1


Kiti, sprendimo rengėjo nuomone, reikalingi paaiškinimai:

Sprendimo projektui nereikalingas antikorupcinis įvertinimas.

Savivaldybės gydytoja (vyr. specialistė)




Renata Valantinienė
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