
Patiekalų sąrašas 
[bookmark: _GoBack]									Maitinimo paslaugos pirkimo 
									 rekomendacijų 2 priedas
PATIEKALŲ SĄRAŠAS
Salotos ir mišrainės
	Eil.
Nr.
	Recep-tūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	
	Kopūstų salotos
	100
	
	
	
	

	2
	
	Kopūstų salotos
	100
	
	
	
	

	3
	
	Kopūstų salotos su agurkais ir pomidorais
	100
	
	
	
	

	4
	
	Kopūstų salotos su agurkais ir pomidorais
	100
	
	
	
	

	5
	
	Kopūstų ir agurkų salotos
	100
	
	
	
	

	6
	
	Kopūstų ir agurkų salotos
	100
	
	
	
	

	7
	
	Kopūstų salotos su morkomis ir obuoliais
	100
	
	
	
	

	8
	
	Kopūstų salotos su morkomis ir obuoliais
	100
	
	
	
	

	9
	
	Kopūstų ir pomidorų salotos
	100
	
	
	
	

	10
	
	Kopūstų ir pomidorų salotos
	100
	
	
	
	

	11
	
	Kopūstų ir porų salotos su majonezu
	100
	
	
	
	

	12
	
	Kopūstų ir porų salotos su aliejaus padažu
	100
	
	
	
	

	13
	
	Daržovių salotos su paprikomis
	100
	
	
	
	

	14
	
	Daržovių salotos su paprikomis
	100
	
	
	
	

	15
	
	Kopūstų, pomidorų ir morkų salotos
	100
	
	
	
	

	16
	
	Kopūstų, pomidorų ir morkų salotos
	100
	
	
	
	

	17
	
	Troškinti kopūstai (švieži)
	100
	
	
	
	

	18
	
	Troškinti kopūstai (rauginti)
	100
	
	
	
	

	19
	
	Raugintų kopūstų salotos
	100
	
	
	
	

	20
	
	Morkų salotos su česnakais su majonezu
	100
	
	
	
	

	21
	
	Morkų salotos su česnakais su aliejaus padažu
	100
	
	
	
	

	22
	
	Salotos „Gaidelis“ su majonezu
	100
	
	
	
	

	23
	
	Salotos „Gaidelis“ su aliejaus padažu
	100
	
	
	
	

	24
	
	Morkų salotos su žaliaisiais žirneliais
	100
	
	
	
	

	25
	
	Morkų, obuolių ir porų salotos su majonezu
	100
	
	
	
	

	26
	
	Morkų, obuolių ir porų salotos su grietine
	100
	
	
	
	

	27
	
	Marinuoti burokėliai
	100
	
	
	
	

	28
	
	Burokėlių salotos
	100
	
	
	
	

	29
	
	Burokėlių salotos
	100
	
	
	
	

	30
	
	Burokėlių salotos su ž. žirneliais ir aliej. padažu
	100
	
	
	
	

	31
	
	Burokėlių salotos su ž. žirneliais
	100
	
	
	
	

	32
	
	Burokėlių salotos su ž. žirneliais su majonezu
	100
	
	
	
	

	33
	
	Burokėlių salotos su mar. agurkais
	100
	
	
	
	

	34
	
	Burokėlių salotos su raug. kopūstais
	100
	
	
	
	

	35
	
	„Pikantiškos“ burokėlių salotos su majonezu
	100
	
	
	
	

	36
	
	„Pikantiškos“ burokėlių salotos su grietine
	100
	
	
	
	

	37
	
	Mišrainė
	100
	
	
	
	

	38
	
	Salotos „Naujiena“
	100
	
	
	
	

	39
	
	Pekininių kopūstų salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	40
	
	Pekininių kopūstų salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	41
	
	Pekininių kopūstų salotos su pomidorais
	100
	
	
	
	

	42
	
	Pekininių kopūstų salotos su pomidorais
	100
	
	
	
	

	43
	
	Pekininių kopūstų ir porų salotos
	100
	
	
	
	

	44
	
	Pupelių ir porų salotos su majonezu
	100
	
	
	
	

	45
	
	
	
	

	
	
	

	Eil.
Nr.
	Recep-tūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	46
	
	Pupelių ir porų salotos su grietine
	100
	
	
	
	

	47
	
	Pupelių salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	48
	
	Obuolių, agurkų, pupelių salotos su majonezu
	100
	
	
	
	

	49
	
	Obuolių, agurkų, pupelių salotos su grietine
	100
	
	
	
	

	50
	
	„Karališkosios“ salotos (raug. agurkai)
	100
	
	
	
	

	51
	
	„Karališkosios“ salotos (mar. agurkai)
	100
	
	
	
	

	52
	
	„Karališkosios“ salotos (švž. ir marin. agurkai)
	100
	
	
	
	

	53
	
	„Pikantiškos“ makaronų salotos
	100
	
	
	
	

	54
	
	Daržovių salotos (marinuoti agurkai) su majonezu
	100
	
	
	
	

	55
	
	Daržovių salotos (švž. agurkai) su majonezu
	100
	
	
	
	

	58
	
	Ryžių salotos su karštai rūkyta kiaulienos file (švž. agurkai)
	100
	
	
	
	

	59
	
	Ryžių salotos su karštai rūkyta kiaulienos file (marinuoti agurkai)
	100
	
	
	
	

	60
	
	„Naminės“ salotos (virta dešra) su majonezu
	100
	
	
	
	

	61
	
	„Naminės“ salotos (karštai rūkyta kiaulienos filė) su majonezu
	100
	
	
	
	

	62
	
	„Naminės“ salotos (virta dešra) su grietine
	100
	
	
	
	

	63
	
	„Naminės“ salotos (karštai rūkyta kiaulienos file) su grietine
	100
	
	
	
	

	64
	
	„Pikantiškos“ sūrio salotos
	100
	
	
	
	

	65
	
	Salotos „Astra“
	100
	
	
	
	

	66
	
	Salotos „Inkaras“ (kalakutiena)
	100
	
	
	
	

	67
	
	Salotos „Inkaras“ (paukštiena)
	100
	
	
	
	

	68
	
	Salotos „Skanėstas“ su majonezu
	100
	
	
	
	

	69
	
	Salotos „Skanėstas“ su grietine
	100
	
	
	
	

	71
	
	Salotos „Kmynas“ (marinuoti agurkai)
	100
	
	
	
	

	72
	
	Salotos „Kmynas“ (švž. agurkai) su majonezu
	100
	
	
	
	

	73
	
	Salotos „Kmynas“ (švž. agurkai)
	100
	
	
	
	

	74
	
	Pomidorų salotos
	100
	
	
	
	

	75
	
	Agurkų salotos
	100
	
	
	
	

	76
	
	Agurkų ir pomidorų salotos
	100
	
	
	
	

	77
	
	Agurkai
	100
	
	
	
	

	78
	
	Pomidorai
	100
	
	
	
	

	79
	
	Marinuoti agurkai
	100
	
	
	
	

	80
	
	Ridikėliai
	100
	
	
	
	

	81
	
	Paprikos
	100
	
	
	
	

	82
	
	Žalieji žirneliai
	100
	
	
	
	

	83
	
	Žaliųjų žirnelių salotos su majonezu
	100
	
	
	
	

	84
	
	Žaliųjų žirnelių salotos su grietine
	100
	
	
	
	

	85
	
	Žiedinių kopūstų salotos su porais
	100
	
	
	
	

	86
	
	Žiedinių kopūstų salotos su pomidorais
	100
	
	
	
	

	87
	
	Žiedinių kopūstų salotos su pomidorais

	100
	
	
	
	

	88
	
	Žiedinių kopūstų salotos su pekininiais kopūstais, agurkais

	100
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Recep-tūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	89
	
	Žiedinių kopūstų salotos su pekininiais kopūstais, agurkais
	100
	
	
	
	

	90
	
	Ridikų salotos su obuoliais ir pekininiais kopūstais
	100
	
	
	
	

	91
	
	Ridikų salotos su obuoliais ir pekininiais kopūstais su aliej. padažu
	100
	
	
	
	

	92
	
	Salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	93
	
	Salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	94
	
	Salotos „Pavasaris“
	100
	
	
	
	

	95
	
	Salotos „Pavasaris“
	100
	
	
	
	

	96
	
	Ridikėlių salotos
	100
	
	
	
	

	97
	
	Ridikėlių salotos
	100
	
	
	
	

	98
	
	Salierų salotos
	100
	
	
	
	

	99
	
	Salierų salotos
	100
	
	
	
	

	100
	
	Salierų salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	101
	
	Salierų salotos su agurkais
	100
	
	
	
	

	102
	
	Vaisių salotos
	100
	
	
	
	

	103
	
	Obuolių salotos
	100
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Pastaba: * salotos yra su salotų padažu.
Sriubos
	1
	
	Barščiai su bulvėmis
	250/10
	
	
	
	

	2
	
	Barščiai su pupelėmis ir bulvėmis
	250/10
	
	
	
	

	3
	
	Barščiai su pupelėmis ir kopūstais (raug.)
	250/10
	
	
	
	

	4
	
	Barščiai su pupelėmis ir kopūstais (švž.)
	250/10
	
	
	
	

	5
	
	Lietuviški šaltibarščiai
	250/10/10/50
	
	
	
	

	6
	
	Šviežių kopūstų sriuba
	250/10
	
	
	
	

	7
	
	Šviežių kopūstų sriuba su bulvėmis
	250/10
	
	
	
	

	8
	
	Raugintų kopūstų sriuba
	250/10
	
	
	
	

	9
	
	Raugintų kopūstų sriuba su bulvėmis
	250/10
	
	
	
	

	10
	
	Rūgštynių sriuba su bulvėmis
	250/10/10
	
	
	
	

	11
	
	Špinatų sriuba su bulvėmis
	250/10/10
	
	
	
	

	12
	
	Agurkų sriuba su perlinėmis kruopomis
	250/10
	
	
	
	

	13
	
	Agurkų sriuba su ryžių kruopomis
	250/10
	
	
	
	

	14
	
	Daržovių sriuba
	250/10
	
	
	
	

	15
	
	Daržovių sriuba (šald. daržovės)
	250/10
	
	
	
	

	16
	
	Trinta daržovių sriuba
	250
	
	
	
	

	17
	
	Trinta daržovių sriuba (šald. daržovės)
	250
	
	
	
	

	18
	
	Perlinių kruopų sriuba su bulvėmis
	250
	
	
	
	

	19
	
	Ryžių kruopų sriuba su bulvėmis
	250
	
	
	
	

	20
	
	Žirnių ir perlinių kruopų sriuba
	250
	
	
	
	

	21
	
	Ankštinių daržovių (pupelių) sriuba su bulvėmis
	250
	
	
	
	

	22
	
	Ankštinių daržovių (žirnių) sriuba su bulvėmis
	250
	
	
	
	

	23
	
	Ankštinių daržovių (ž. žirnelių) sriuba su bulvėmis

	250
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Recep-tūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	24
	
	Bulvių sriuba su mėsos kukuliais
	250/30
	
	
	
	

	25
	
	Bulvių sriuba su žuvies kukuliais
	250/30
	
	
	
	

	26
	
	Žiedinių kopūstų sriuba
	250/10
	
	
	
	

	27
	
	Trinta žiedinių kopūstų sriuba
	250
	
	
	
	

	28
	
	Trinta cukinijų sriuba
	250
	
	
	
	

	29
	
	Trinta moliūgų sriuba
	250
	
	
	
	

	30
	
	Perlinių kruopų sriuba su pomidorais
	250/10
	
	
	
	

	31
	
	Ryžių kruopų sriuba su pomidorais
	250/10
	
	
	
	

	32
	
	Perlinių kruopų sriuba
	250
	
	
	
	

	33
	
	Ryžių kruopų sriuba
	250
	
	
	
	

	34
	
	Pieniška daržovių sriuba
	250
	
	
	
	

	35
	
	Pieniška ryžių kruopų sriuba
	250
	
	
	
	

	36
	
	Pieniška perlinių kruopų sriuba
	250
	
	
	
	

	37
	
	Pieniška grikių kruopų sriuba
	250
	
	
	
	

	38
	
	Pieniška makaronų sriuba
	250
	
	
	
	

	42
	
	Džiovintų vaisių sriuba su slyvomis ir ryžiais
	250/10
	
	
	
	

	43
	
	Džiovintų vaisių sriuba su razinomis ir ryžiais
	250/10
	
	
	
	

	44
	
	Džiovintų vaisių sriuba su slyvomis ir makaronais
	250/10
	
	
	
	

	45
	
	Džiovintų vaisių sriuba su razinomis ir makaronais
	250/10
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Antrieji patiekalai
	
	
	
	

	1
	
	Mėsos ir mėsos produktų patiekalai
	
	
	
	
	

	2
	
	Guliašas (kiauliena)
	100/60
	
	
	
	

	3
	
	Guliašas (jautiena)
	100/60
	
	
	
	

	4
	
	Guliašas (kalakutiena)
	100/60
	
	
	
	

	5
	
	Guliašas (paukštiena)
	100/60
	
	
	
	

	6
	
	Mėsos ir daržovių troškinys (kiauliena)
	100/100
	
	
	
	

	7
	
	Mėsos ir daržovių troškinys (kalakutiena)
	100/100
	
	
	
	

	8
	
	Mėsos ir daržovių troškinys (paukštiena)
	100/100
	
	
	
	

	9
	
	Plovas (kiauliena)
	100/100
	
	
	
	

	10
	
	Plovas (kalakutiena)
	100/100
	
	
	
	

	11
	
	Plovas (paukštiena)
	100/100
	
	
	
	

	12
	
	Mėsos ir grikių troškinys (kiauliena)
	100/100
	
	
	
	

	13
	
	Mėsos ir grikių troškinys (kalakutiena)
	100/100
	
	
	
	

	14
	
	Mėsos ir grikių troškinys (paukštiena)
	100/100
	
	
	
	

	15
	
	Kiauliena su troškintais kopūstais (šviežiais)
	100/100
	
	
	
	

	16
	
	Kiauliena su troškintais kopūstais (raugintais)
	100/100
	
	
	
	

	17
	
	Kiaulienos troškinys su pupelėmis
	100/150
	
	
	
	

	18
	
	Befstrogenas
	100/60
	
	
	
	

	19
	
	Kiaulienos kepsnys
	100/30
	
	
	
	

	20
	
	Kiaulienos kepinukai
	100/30
	
	
	
	

	21
	
	Kiaulienos šašlykas
	100/60
	
	
	
	

	22
	
	„Trakų“ suktinukai
	100/30
	
	
	
	

	23
	
	Kepsnys „Sandra“
	100/14
	
	
	
	

	24
	
	„Eglės“ kepsnys
	100/30
	
	
	
	

	25
	
	„Bartuvos“ suktinukai
	100/30
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptū-ros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur 
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	26
	
	Maltas kiaulienos šnicelis
	100/30
	
	
	
	

	27
	
	Kepsnys „Svogūnėlis“
	100/10
	
	
	
	

	28
	
	Kepsnys „Berželis“
	100/30
	
	
	
	

	29
	
	„Krekenavos“ kepsnys
	110/30
	
	
	
	

	30
	
	Kotletas „Tauro ragas“
	100/10
	
	
	
	

	31
	
	„Svetainės“ kotletas
	120/30
	
	
	
	

	32
	
	„Kernavės“ maltinis
	120/30
	
	
	
	

	33
	
	Maltas bifšteksas
	100
	
	
	
	

	34
	
	Maltas bifšteksas su kiaušiniu
	100/40
	
	
	
	

	35
	
	Apkeptas natūralus kotletas
	100
	
	
	
	

	36
	
	Maltas volelis su morkomis (jautiena)
	100/30
	
	
	
	

	37
	
	Maltas volelis su morkomis (kiauliena)
	100/30
	
	
	
	

	38
	
	Maltas volelis su kiaušiniais (jautiena)
	100/30
	
	
	
	

	39
	
	Maltas volelis su kiaušiniais (kiauliena)
	100/30
	
	
	
	

	40
	
	„Beržo“ kotletas
	100/30
	
	
	
	

	41
	
	Jautienos kotletas
	100/40
	
	
	
	

	42
	
	Kiaulienos kotletas
	100/40
	
	
	
	

	43
	
	Troškinta paukštiena (šlaunelės)
	100/40
	
	
	
	

	44
	
	Troškinta kalakutiena
	100/40
	
	
	
	

	45
	
	Troškinta paukštiena (filė)
	100/40
	
	
	
	

	46
	
	Kepta paukštienos filė (su krakmolu)
	100/30
	
	
	
	

	47
	
	Kepta paukštienos filė (su džiūvėsėliais)
	100/30
	
	
	
	

	48
	
	Keptos vištų šlaunelės
	100/30
	
	
	
	

	49
	
	Paukštienos kepinukai
	100/30
	
	
	
	

	50
	
	Paukštienos šašlykas (kalakutų filė)
	100/60
	
	
	
	

	51
	
	Paukštienos šašlykas (paukštienos filė)
	100/60
	
	
	
	

	52
	
	Maltas paukštienos šnicelis (kalakutiena)
	100/30
	
	
	
	

	53
	
	Maltas paukštienos šnicelis (filė)
	100/30
	
	
	
	

	54
	
	Pūkučiai (paukštiena)
	100/30
	
	
	
	

	55
	
	Virtos dešrelės
	100/30
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Žuvies patiekalai
	
	
	
	

	56
	
	Kepta žuvis (lydeka)
	100/30
	
	
	
	

	57
	
	Žuvies kepsnys (lašiša)
	100/15
	
	
	
	

	58
	
	Žuvies kepsnys (lydeka)
	100/15
	
	
	
	

	59
	
	Troškinta žuvis su daržovėmis
	200
	
	
	
	

	60
	
	Troškinta žuvis su morkomis ir svogūnais
	200
	
	
	
	

	61
	
	Žuvies apkepas (lašišos medalionai)
	100/30
	
	
	
	

	62
	
	Žuvies apkepas (lašišos filė)
	100/30
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptū-ros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	63
	
	Žuvies kepinukai (lydeka)
	100/30
	
	
	
	

	64
	
	Žuvies kepinukai (menkė)
	100/30
	
	
	
	

	65
	
	Žuvies kepinukai (lašišos medalionai)
	100/30
	
	
	
	

	66
	
	Žuvies kepinukai (lašišos filė)
	100/30
	
	
	
	

	67
	
	Žuvies šnicelis (su kiauliena)
	100/30
	
	
	
	

	68
	
	Žuvies šnicelis (su lašiniais)
	100/30
	
	
	
	

	69
	
	Žuvies maltinis
	100/30
	
	
	
	

	70
	
	Silkės file su grietine ir virtomis bulvėmis
	100//70/100
	
	
	
	

	71
	
	Silkė su grietine ir virtomis bulvėmis
	100//70/100
	
	
	
	

	Bulvių ir daržovių patiekalai
	
	
	
	

	72
	
	Bulvių plokštainis su šlaunelėmis
	200/40
	
	
	
	

	73
	
	Bulvių plokštainis su kalakut. šl. mėsa
	200/40
	
	
	
	

	74
	
	Bulvių plokštainis su paukštienos file
	200/40
	
	
	
	

	75
	
	Bulvių plokštainis su kiauliena
	200/40
	
	
	
	

	76
	
	Bulvių plokštainis
	200/40
	
	
	
	

	77
	
	Tarkuotų bulvių cepelinai su mėsa
	200/40
	
	
	
	

	78
	
	Tarkuotų bulvių cepelinai su varške
	200/40
	
	
	
	

	79
	
	„Kaimiški“ didžkukuliai
	200/40
	
	
	
	

	80
	
	Bulviniai blynai
	200/40
	
	
	
	

	81
	
	Bulvių dubenėliai
	200/40
	
	
	
	

	82
	
	Virtų bulvių cepelinai su kiauliena
	200/40
	
	
	
	

	83
	
	Virtų bulvių cepelinai su jautiena
	200/40
	
	
	
	

	84
	
	Virtų bulvių cepelinai su kalakutiena
	200/40
	
	
	
	

	85
	
	Virtų bulvių cepelinai su varške
	200/40
	
	
	
	

	86
	
	„Moksleiviški“ blynai
	200/40
	
	
	
	

	87
	
	„Žemaičių“ blynai su jautiena
	200/40
	
	
	
	

	88
	
	„Žemaičių“ blynai su kalakutiena
	200/40
	
	
	
	

	89
	
	„Žemaičių“ blynai su kiauliena
	200/40
	
	
	
	

	90
	
	Bulviniai piršteliai
	200/40
	
	
	
	

	91
	
	Bulviniai piršteliai su varške
	200/40
	
	
	
	

	92
	
	Bulvių kotletas
	200/40
	
	
	
	

	93
	
	Bulvių kotletas su varške
	200/40
	
	
	
	

	94
	
	Daržovių (šaldytų) troškinys su dešrelėmis
	100/100
	
	
	
	

	95
	
	Daržovių troškinys su dešrelėmis
	100/100
	
	
	
	

	96
	
	Virtos bulvės su padažu
	100/30
	
	
	
	

	97
	
	„Karališkieji“ balandėliai su kiauliena
	200/40
	
	
	
	

	98
	
	„Karališkieji“ balandėliai su kalakutiena
	200/40
	
	
	
	

	99
	
	Balandėliai su kiauliena (grietinės padažas su pomidorų padažu)
	200/40
	
	
	
	

	100
	
	Balandėliai su kalakutiena (grietinės padažas su pomidorų padažu)
	200/40
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptū-ros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Makaronų ir miltų patiekalai
	
	
	
	

	101
	
	Virti makaronai
	200/30
	
	
	
	

	102
	
	Skryliai
	200/30
	
	
	
	

	103
	
	Mieliniai blynai
	200/30
	
	
	
	

	104
	
	Mieliniai blynai su obuoliais
	200/30
	
	
	
	

	105
	
	Lietiniai
	200/30
	
	
	
	

	106
	
	Lietiniai su varške
	300/30
	
	
	
	

	107
	
	Blyneliai su varške (šaldyta tešla)*
	150/75/30
	
	
	
	

	108
	
	Lietiniai su mėsa
	200/100/30
	
	
	
	

	109
	
	Blyneliai su mėsa (šaldyta tešla)*
	200/100/30
	
	
	
	

	110
	
	Lietiniai su dešrelėmis
	200/100/30
	
	
	
	

	111
	
	Lietiniai su bananais
	200/100/30
	
	
	
	

	112
	
	„Kaimiški“ blynai
	200/30
	
	
	
	

	113
	
	Sklindžiai su obuoliais
	200/30
	
	
	
	

	114
	
	Sklindžiai su bananais
	200/30
	
	
	
	

	115
	
	Virtinukai su varške
	200/30
	
	
	
	

	116
	
	Virtinukai su varške (pusgaminis)
	200/30
	
	
	
	

	117
	
	Virtinukai su mėsa
	200/30
	
	
	
	

	118
	
	Pica (su virta dešra)
	230/20
	
	
	
	

	119
	
	Pica (su rūkyta dešra)
	230/20
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Varškės patiekalai
	
	
	
	

	120
	
	Virti varškėčiai
	200/30
	
	
	
	

	121
	
	Kepti varškėčiai
	200/30
	
	
	
	

	122
	
	Varškės apkepas
	200/30
	
	
	
	

	123
	
	Varškės apkepas su razinomis
	200/30
	
	
	
	

	124
	
	Varškės kukulaičiai
	200/30
	
	
	
	

	125
	
	Varškės spygliukai
	200/30
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kiaušinių patiekalai
	
	
	
	

	127
	
	Omletas
	120/7,5
	
	
	
	

	128
	
	Omletas su dešrele
	120/24/7,5
	
	
	
	

	129
	
	Omletas su sūriu
	132/7,5
	
	
	
	

	Kruopų patiekalai
	
	
	
	

	130
	
	Tiršta manų kruopų košė
	200/30
	
	
	
	

	131
	
	Tiršta perlinių kruopų košė
	200/30
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptū-ros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	132
	
	Tiršta grikių kruopų košė
	200/30
	
	
	
	

	133
	
	Tiršta ryžių kruopų košė su razinomis
	200
	
	
	
	

	134
	
	Tiršta manų kruopų košė su razinomis
	200
	
	
	
	

	135
	
	Biri ryžių kruopų košė
	200/10
	
	
	
	

	136
	
	Biri perlinių kruopų košė
	200/30
	
	
	
	

	137
	
	Biri grikių kruopų košė
	200/30
	
	
	
	

	138
	
	Biri grikių kruopų košė su morkomis, svogūnais
	200/30
	
	
	
	

	139
	
	Biri perlinių kruopų košė su morkomis, svogūnais
	200/30
	
	
	
	

	140
	
	Košė „Niekutis“
	200/30
	
	
	
	

	141
	
	Senelių kruopų košė
	200/30
	
	
	
	

	142
	
	Penkių grūdų košė
	200/30
	
	
	
	

	143
	
	Penkių grūdų košė be pieno
	200/30
	
	
	
	

	144
	
	Žirnių košė
	200/30
	
	
	
	


Papildomi antrieji patiekalai
	Mėsos patiekalai
	
	
	
	

	1
	
	Netikras zuikis (su batonu)
	100
	
	
	
	

	2
	
	Netikras zuikis (su manų kruopomis)
	100
	
	
	
	

	Bulvių ir daržovių patiekalai
	
	
	
	

	3
	
	Bulvių plokštainis su varške
	200
	
	
	
	

	4
	
	Kroketai
	200
	
	
	
	

	5
	
	Tarkainiai
	200
	
	
	
	

	6
	
	Bulviniai blynai su salierais ir saulėgrąžomis
	200
	
	
	
	

	7
	
	Morkų, avižinių dribsnių, varškės sklindžiai
	200
	
	
	
	

	8
	
	Užkeptos daržovės
	200
	
	
	
	

	10
	
	Bulvių pudingas su varške
	200
	
	
	
	

	11
	
	Bulvių, morkų, ž. žirnelių troškinys
	200
	
	
	
	

	12
	
	Bulvių, morkų, žirnių troškinys
	200
	
	
	
	

	13
	
	Žiedinių kopūstų-bulvių košė
	200
	
	
	
	

	14
	
	Troškintos daržovės (asorti) su sviest. ir griet. padažu
	200
	
	
	
	

	15
	
	Troškintos daržovės su griet. pad. su pomid. padažu
	200
	
	
	
	

	16
	
	Virtos bulvės su varške
	100/100
	
	
	
	

	17
	
	Virtos bulvės su sviesto ir grietinės padažu
	100/30
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Makaronų ir miltų patiekalai
	
	
	
	

	18
	14
	Apkepti makaronai su varške
	200
	
	
	
	

	19
	15
	Makaronai su sūriu
	200
	
	
	
	

	20
	16
	Blyneliai
	200
	
	
	
	

	Varškės patiekalai
	
	
	
	

	21
	17
	Varškės ir ryžių apkepas
	200
	
	
	
	

	22
	18
	Varškės ir morkų apkepas
	200
	
	
	
	

	23
	19
	Varškės pudingas
	200
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
Kruopų patiekalai
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur 
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	24
	
	Tiršta ryžių kruopų košė
	200
	
	
	
	

	25
	
	Tiršta kukurūzų kruopų košė
	200
	
	
	
	

	26
	
	Tiršta avižinių dribsnių košė
	200
	
	
	
	

	27
	
	Grikių kruopų paplotėliai
	200
	
	
	
	

	28
	
	Tiršta ryžių kruopų košė su morkomis
	200
	
	
	
	

	29
	
	Tiršta manų kruopų košė su morkomis
	200
	
	
	
	

	30
	
	Tiršta avižinių kruopų košė su morkomis
	200
	
	
	
	

	31
	
	Tiršta kvietinių kruopų košė su morkomis
	200
	
	
	
	

	32
	
	Miežinių dribsnių košė
	200
	
	
	
	

	33
	
	Kvietinių dribsnių košė
	200
	
	
	
	

	Daržovių patiekalai
	
	
	
	

	34
	
	Keptos daržovės
	200
	
	
	
	

	35
	
	Cukinijų sklindžiai
	200
	
	
	
	

	36
	
	Įdaryti pomidorai
	200
	
	
	
	

	37
	
	
	
	
	
	
	


Padažai
	1
	
	Grietinės padažas
	10
	
	
	
	

	2
	
	Grietinės padažas su pomidorų padažu
	10
	
	
	
	

	3
	
	Sviesto ir grietinės padažas
	10
	
	
	
	

	4
	
	Sviesto ir grietinės padažas su pomidorų padažu
	10
	
	
	
	

	5
	
	Saldus grietinės padažas
	10
	
	
	
	

	6
	
	Grietinės ir sirupo padažas
	10
	
	
	
	

	7
	
	Spirgučių ir grietinės padažas
	10
	
	
	
	

	8
	
	Spirgučių padažas su svogūnais
	10
	
	
	
	

	9
	
	Raudonasis padažas
	10
	
	
	
	

	10
	
	Grybų padažas su grietine
	10
	
	
	
	

	11
	
	Tirštas grybų padažas su grietine
	10
	
	
	
	

	12
	
	Aliejaus padažas
	10
	
	
	
	

	13
	
	Salotų padažas
	10
	
	
	
	

	14
	
	Grietinė
	10
	
	
	
	

	15
	
	Uogienė
	10
	
	
	
	

	16
	
	Sviestas
	10
	
	
	
	

	Garnyrai
	
	
	
	

	2
	
	Virtos bulvės su sviestu
	100
	
	
	
	
	

	3
	
	Bulvių košė su sviestu, be pieno
	100
	
	
	
	
	

	4
	
	Bulvių košė
	100
	
	
	
	
	

	5
	
	Biri ryžių kruopų košė
	100
	
	
	
	
	

	6
	
	Biri perlinių kruopų košė
	100
	
	
	
	
	

	7
	
	Biri grikių kruopų košė
	100
	
	
	
	
	

	8
	
	Virti makaronai
	100
	
	
	
	
	

	9
	
	Morkų ir ž. žirnelių troškinys
	100
	
	
	
	
	

	10
	
	Troškinti žiediniai kopūstai
	100
	
	
	
	
	

	12
	
	Daržovių mišinys (sviesto ir grietinės padažas)
	100
	
	
	
	
	

	14
	
	Daržovių asorti ( sviesto ir grietinės padažas)
	100
	
	
	
	
	

	15
	
	Daržovių asorti (grietinės padažas su pomidorų padažu)
	100
	
	
	
	
	

	16
	
	Keptos bulvės
	100
	
	
	
	
	

	
Gėrimai
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur. 
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur. (5+7)

	1
	2
	3
	4
	
	5
	6
	7
	8

	1
	
	Arbata
	200
	
	
	
	
	

	2
	
	Arbata be cukraus
	200
	
	
	
	
	

	3
	
	Arbata pakeliuose
	200
	
	
	
	
	

	4
	
	Arbata pakeliuose (be cukraus)
	200
	
	
	
	
	

	5
	
	Arbata pakeliuose su medumi
	200
	
	
	
	
	

	6
	
	Arbata su citrina
	200
	
	
	
	
	

	7
	
	Arbata su citrina (be cukraus)
	200
	
	
	
	
	

	8
	
	Tirpi arbata
	200
	
	
	
	
	

	9
	
	Tirpi arbata (be cukraus)
	
	
	
	
	
	

	10
	
	Kmynų arbata
	200
	
	
	
	
	

	11
	
	Kmynų arbata (be cukraus)
	
	
	
	
	
	

	12
	
	Sulčių gėrimas (obuolių)
	200
	
	
	
	
	

	13
	
	Sulčių gėrimas (r. vynuogių)
	200
	
	
	
	
	

	14
	
	Sulčių gėrimas (apelsinų)
	200
	
	
	
	
	

	15
	
	Razinų kompotas
	200
	
	
	
	
	

	16
	
	Džiovintų slyvų kompotas
	200
	
	
	
	
	

	17
	
	Džiovintų abrikosų kompotas
	200
	
	
	
	
	

	18
	
	Džiovintų vaisių kompotas
	200
	
	
	
	
	

	19
	
	Obuolių kompotas
	200
	
	
	
	
	

	20
	
	Obuolių ir kriaušių kompotas
	200
	
	
	
	
	

	21
	
	Šaldytų uogų kompotas
	200
	
	
	
	
	

	22
	
	Sirupo gėrimas
	200
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	



Šaltieji užkandžiai
	1
	1
	Duona (juoda)
	40
	
	
	
	

	2
	
	Duona (balta)
	45
	
	
	
	

	3
	
	Batonas
	20
	
	
	
	

	4
	2
	Sumuštinis su sviestu (juoda duona)
	1/10
	
	
	
	

	5
	
	Sumuštinis su sviestu (balta duona)
	1/10
	
	
	
	

	6
	
	Sumuštinis su sviestu (batonas)
	1/10
	
	
	
	

	7
	3
	Sumuštinis su dešra ir agurku (juoda duona)
	1/20/20
	
	
	
	

	8
	
	Sumuštinis su dešra ir agurku (balta duona)
	1/20/20
	
	
	
	

	9
	
	Sumuštinis su dešra ir agurku (batonas)
	1/20/20
	
	
	
	

	10
	
	Sumuštinis su kumpeliu ir agurku (juoda duona)
	1/20/20
	
	
	
	

	11
	
	Sumuštinis su kumpeliu ir agurku (balta duona)
	1/20/20
	
	
	
	

	12
	
	Sumuštinis su kumpeliu ir agurku (batonas)
	1/20/20
	
	
	
	

	13
	4
	Sumuštinis su sviestu ir sūriu (juoda duona)
	1/10/20
	
	
	
	

	14
	
	Sumuštinis su sviestu ir sūriu (balta duona)
	1/10/20
	
	
	
	

	15
	
	Sumuštinis su sviestu ir sūriu (batonas)
	1/10/20
	
	
	
	

	16
	5
	Sumuštinis su sviestu ir kiaušiniu (juoda duona)
	1/10/40
	
	
	
	

	17
	
	Sumuštinis su sviestu ir kiaušiniu (balta duona)
	1/10/40
	
	
	
	

	Eil.
Nr.
	Receptū-ros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur. 
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur. (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	20
	
	Sumuštinis su sviestu ir česnakais (balta duona)
	1/10/4
	
	
	
	

	21
	
	Sumuštinis su lydytu tepamu sūreliu (juoda duona)
	1/20
	
	
	
	

	22
	
	Sumuštinis su lydytu tepamu sūreliu (balta duona)
	1/20
	
	
	
	

	23
	
	Traputis su džemu
	1/20
	
	
	
	

	24
	
	Traputis su medumi
	1/20
	
	
	
	

	25
	
	Traputis su sūriu
	1/20
	
	
	
	

	26
	
	Traputis su varškės kremu
	1/25
	
	
	
	

	27
	
	Apkepti sumuštiniai su dešrelėmis (juoda duona)
	1/50
	
	
	
	

	28
	
	Apkepti sumuštiniai su dešrelėmis (balta duona)
	1/50
	
	
	
	

	29
	
	Apkepti sumuštiniai su dešrelėmis (batonas)
	1/50
	
	
	
	

	30
	
	Apkepti sumuštiniai su dešra (balta duona)
	1/50
	
	
	
	

	31
	
	Apkepti sumuštiniai su dešra (batonas)
	1/50
	
	
	
	

	32
	
	Apkepti sumuštiniai su sūriu (balta duona)
	1/20
	
	
	
	

	33
	
	Apkepti sumuštiniai su sūriu (batonas)
	1/20
	
	
	
	

	34
	
	Kepti obuoliai įdaryti varške
	100
	
	
	
	

	35
	
	Kepti obuoliai įdaryti varške
	80
	
	
	
	

	36
	
	Keptas obuolys
	100 / 80
	
	
	
	

	37
	
	Tarkuotos morkos su cukrumi
	100
	
	
	
	

	38
	
	Citrinos su cukrumi
	50
	
	
	
	

	39
	
	Virti kiaušiniai su ž. žirneliais ir majonezu
	100
	
	
	
	

	40
	
	Virti kiaušiniai su majonezu
	50
	
	
	
	

	41
	
	Užkandėlė „Gildija“
	50/10
	
	
	
	

	42
	
	Silkė su agurkais ir pomidorais
	50/50
	
	
	
	

	43
	
	Silkė (su galva) su agurkais ir pomidorais
	50/50
	
	
	
	

	44
	
	Silkė su obuoliais, burokėliais
	50/50
	
	
	
	

	45
	
	Silkė (su galva) su obuoliais, burokėliais
	50/50
	
	
	
	

	46
	
	Silkė su kiaušiniais
	50/50
	
	
	
	

	47
	
	Silkė (su galva) su kiaušiniais
	50/50
	
	
	
	

	48
	
	Silkė su keptais svogūnais
	50/25
	
	
	
	

	49
	
	Silkė (su galva) su keptais svogūnais
	50/25
	
	
	
	

	50
	
	Silkė su grybais
	50/50
	
	
	
	

	51
	
	Silkė (su galva) su grybais
	50/50
	
	
	
	

	52
	
	Silkė su saulėgrąžomis
	50/50
	
	
	
	

	53
	
	Silkė (su galva) su saulėgrąžomis
	50/50
	
	
	
	

	54
	
	Silkė su marinatu
	50/50
	
	
	
	

	55
	
	Silkė (su galva) su marinatu
	50/50
	
	
	
	

	56
	
	Kepta žuvis su marinatu (lydeka)
	50/50
	
	
	
	

	57
	
	Kepta žuvis su marinatu (menkė)
	50/50
	
	
	
	

	58
	
	Kepta žuvis tešloje (lydeka)
	100
	
	
	
	

	59
	
	Kepta žuvis tešloje (menkė)
	100
	
	
	
	

	60
	
	Sausi pusryčiai su pienu
	250
	
	
	
	

	61
	
	Sausi pusryčiai su pienu
	300
	
	
	
	

	62
	
	Sausi pusryčiai su jogurtu
	200
	
	
	
	

	63
	
	Sausi pusryčiai su jogurtu
	250
	
	
	
	

	64
	
	Sausi pusryčiai su jogurtu
	300
	
	
	
	

	65
	
	Kepta duona su česnakais
	100
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Konditerijos gaminiai
	Eil.
Nr.
	Receptūros 
Nr.
	Patiekalo pavadinimas
	Išeiga, g
	Patiekalo kaina -gamybai naudojamų produktų įsigijimo kaina (su PVM)  Eur
	Patiekalo gamybos kaštai, proc.  
	Patiekalo gamybos kaštai, Eur. 
	Patiekalo pardavimo kaina, Eur. (5+7)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	
	Bandelė su varške
	100
	
	
	
	

	2
	
	Bandelė su varške ir razinomis
	100
	
	
	
	

	3
	
	Bandelė su cinamonu
	100
	
	
	
	

	4
	
	Bandelė su aguonomis
	100
	
	
	
	

	5
	
	Bandelė su karameliniu įdaru
	100
	
	
	
	

	6
	
	Bandelė su džemu
	100
	
	
	
	

	7
	
	Bandelė su dešrele
	100
	
	
	
	

	8
	
	Bandelė su bananais
	100
	
	
	
	

	9
	
	Bandelė su obuoliais
	100
	
	
	
	

	10
	
	Naminė bandelė
	100
	
	
	
	

	11
	
	Vanilinė bandelė
	100
	
	
	
	

	12
	
	Grietininės bandelė
	100
	
	
	
	

	13
	
	Bandelė su lašinukais
	100
	
	
	
	

	14
	
	Bandelė su šonine
	100
	
	
	
	

	15
	
	Bandelė su kiauliena
	100
	
	
	
	

	16
	
	Bandelė su kalakutiena
	100
	
	
	
	

	17
	
	Varškės bandelė
	100
	
	
	
	

	18
	
	Juostelė su džemu
	100
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Pastabos:
Technologinės kortelės pateiktos 								leidinyje. 
Įstaiga, atsižvelgdama į valgančiųjų poreikius, gali mažinti patiekalų skaičių.
Teikėjas gali nurodyti ir kitus patiekalus, pateikdamas jų receptūras.
Teikėjas gali valgiaraštyje nurodyti kitą patiekalo išeigą, (teikti 1/2 porcijos), atitinkamai keisdamas kainą.
Teikėjas nurodo ne mokyklos valgykloje pagamintas maisto prekes, patiekalus, produktus, kurie bus naudojami maitinimo organizavimui. 



